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Micro-ondes
BXMZ901E

Cher Client,
Nous vous remercions d’avoir acheté un appareil 
BLACK+DECKER.
Sa technologie, son design et ses fonctionnalité, associés 
aux plus hautes normes de qualité vous permettront une 
totale satisfaction pendant longtemps.

 ♦ Lire attentivement cette notice d’instructions avant de 
mettre l’appareil en marche, et la conserver pour la 
consulter ultérieurement. Le non-respect de ces instruc-
tions peut être source d’accident.

CONSEILS ET MESURES DE 
SÉCURITÉ

 ♦ MESURES DE SÉCURITÉ IMPOR-
TANTES, VEUILLEZ LES LIRE AT-
TENTIVEMENT ET LES CONSER-
VER POUR UNE CONSULTATION 
ULTÉRIEURE

 ♦ AVERTISSEMENT : Si la porte ou 
l’encliquetage de la porte sont abî-
més, ne pas utiliser le four tant que 
la réparation n’aura pas été effec-
tuée par un technicien agréé.

 ♦ AVERTISSEMENT : Il est dange-
reux, mis à part pour un réparateur 
qualifié, d’effectuer toute opération 
de réparation impliquant le retrait 
d’une partie protectrice contre 
l’énergie de micro-ondes.

 ♦ AVERTISSEMENT : Les liquides ou 
aliments ne doivent en aucun cas 
être chauffés dans des contenants 
scellés puisqu’un risque d’explosion 
pourrait en résulter.

 ♦ Cet appareil est uniquement destiné 
à un usage domestique et non pro-
fessionnel ou industriel. Cet appareil 
a été exclusivement conçu dans le 
cadre d’un usage privé et non pas 
pour une utilisation professionnelle 
ou industrielle. Il n’a pas été conçu 
pour être utilisé par les clients d’éta-
blissements hôteliers tels que « bed 
and breakfasts », hôtels, motels et 
tout autre logement résidentiel, y 
compris les gîtes ruraux ou les aires 
de repos, ni espaces de cuisine 
destinés au personnel de magasins, 
bureaux et autres milieux de travail.

 ♦ L’appareil requiert une ventilation 
adéquate pour fonctionner correc-
tement. Laisser 20 cm d’espace 
libre au dessus du four et 5 cm de 
chaque côté.

 ♦ Utiliser uniquement des ustensiles 
compatibles aux micro-ondes

 ♦ Aucun récipient métallique ne doit 
être utilisé au micro-ondes. Lorsque 
vous réchauffez vos aliments dans 
des contenants de plastique ou 
papier, surveillez le micro-ondes 
puisqu’un feu pourrait en résulter.

 ♦ Le micro-ondes sert à réchauffer 
les aliments ou les boissons. La 
déshydratation des aliments ou des 
vêtements et le chauffage de cous-
sinets de réchauffement, de pantou-
fles, d’éponges, de chiffons humides 
ou autres produits similaires peut 
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entraîner un risque de blessure, ou 
causer un feu.

 ♦ Arrêter d’utiliser le four ou le débran-
cher si de la fumée s’échappe de 
l’appareil en s’assurant de garder 
la porte fermée pour étouffer toute 
flamme.

 ♦ Une ébullition tardive des liquides 
peut se déclencher. Par conséquent, 
manipuler les conteneurs avec 
précaution.

 ♦ Pour éviter les brûlures, remuer les 
pots de nourriture pour bébé ou les 
biberons et prendre la température 
du contenu avant de nourrir l’enfant.

 ♦ Aucun œuf en coquille ou œuf à la 
coque ne devrait être réchauffé au 
micro-ondes de peur de causer une 
explosion, même après son retrait 
de l’appareil.

 ♦ Avant la première utilisation, laver 
les parties en contact avec les 
aliments comme indiqué à la section 
nettoyage.

 ♦ Nettoyer fréquemment le four et 
éliminer les dépôts de nourriture. 
À défaut d’un bon entretien du 
micro-ondes, la surface pourrait se 
détériorer et affecter la durée de vie 
de l’appareil et le rendre dangereux 
à utiliser.

 ♦ Ne pas utiliser de nettoyeur à va-
peur pour nettoyer l’appareil.

 ♦ La conception du micro-ondes 
nécessite qu’on l’utilise monté sur 
pied.

 ♦ Ne pas encastrer l’appareil.
 ♦ Cet appareil peut être utilisé par des 
personnes non familiarisées avec 
son fonctionnement, des personnes 
handicapées ou des enfants âgés 
de plus de 8 ans, et ce, sous la 
surveillance d’une personne res-
ponsable ou après avoir reçu la 
formation nécessaire sur le fonction-
nement sûr de l’appareil et en com-
prenant les dangers qu’il comporte.

 ♦ Cet appareil n’est pas un jouet. Les 
enfants doivent être surveillés afin 
de s’assurer qu’ils ne jouent pas 
avec l’appareil.

 ♦ Le nettoyage ou l’entretien ne doit 
en aucun cas être effectué par des 
enfants sans surveillance.

 ♦ Quand l’appareil est mis en marche, 
la température des surfaces ac-
cessibles peut être élevée. Ne 
pas utiliser l’appareil associé à un 
programmateur, à une minuterie 
ou tout autre dispositif connectant 
automatiquement l’appareil.

 ♦ Ne pas retirer le plateau de mica 
recouvrant le guide d’ondes.

 ♦ Si la prise électrique est endom-
magée, elle doit être remplacée. 
Confier l’appareil à un service 
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technique agréé. Ne pas tenter de 
procéder aux réparations ou de dé-
monter l’appareil car cela implique 
des risques.

 ♦ Cet appareil est uniquement destiné 
à un usage domestique et non à un 
usage professionnel ou industriel.

 ♦ Avant de raccorder l’appareil au secteur, s’assurer que le 
voltage indiqué sur la plaque signalétique correspond à 
celui du secteur.
 ♦ Raccorder l’appareil à une prise pourvue d’une fiche de 
terre et supportant au moins 10 ampères.
 ♦ La prise de courant de l’appareil doit coïncider avec la 
base de la prise de courant. Ne jamais modifier la prise de 
courant. Ne pas utiliser d’adaptateur de prise de courant.
 ♦ Ne pas forcer le câble électrique de connexion. Ne 
jamais utiliser le câble électrique pour lever, transporter 
ou débrancher l’appareil.
 ♦ Ne pas laisser le câble de connexion suspendu à la 
table ou entrer en contact avec les surfaces chaudes de 
l’appareil.
 ♦ Vérifier l’état du câble électrique de connexion. Les 
câbles endommagés ou emmêlés augmentent le risque 
de choc électrique.
 ♦ Ne pas toucher la prise de raccordement avec les mains 
mouillées.
 ♦ Ne pas utiliser l’appareil si son câble électrique ou sa 
prise est endommagé.
 ♦ Si une des enveloppes protectrices de l’appareil se 
rompt, débrancher immédiatement l’appareil du secteur 
pour éviter tout choc électrique.
 ♦ Ne pas utiliser l’appareil s’il est tombé, s’il y a des signes 
visibles de dommages ou en cas de fuite.
 ♦ Ne pas placer l’appareil sur des surfaces chaudes, 
plaques de cuisson, cuisinières à gaz, fours ou simi-
laires.
 ♦ L’appareil doit être utilisé et placé sur une surface plane 
et stable.

UTILISATION ET ENTRETIEN :
 ♦ Avant chaque utilisation, dérouler complètement le câble 
électrique de l’appareil.
 ♦ Ne pas utiliser l’appareil à vide.
 ♦ Ne pas utiliser l’appareil si son dispositif de mise en 
marche/arrêt ne fonctionne pas.

 ♦ Débrancher l’appareil du secteur quand il n’est pas utili-
sé et avant de procéder à toute opération de nettoyage.
 ♦ Tenir cet appareil hors de portée des enfants ou des 
personnes ayant des capacités physiques, sensorielles 
ou mentales réduites, ou présentant un manque d’expé-
rience et de connaissances.
 ♦ Vérifier que les grilles de ventilation de l’appareil ne 
soient pas obstruées par de la poussière, des saletés ou 
tout autre objet.
 ♦ Utiliser cet appareil, ses accessoires et outils confor-
mément au mode d’emploi, en tenant compte des 
conditions de travail et du travail à réaliser. L’utilisation 
de l’appareil pour des opérations autres que celles pour 
lesquelles il a été conçu pourrait impliquer des situations 
dangereuses.
 ♦ AVERTISSEMENT : Ne pas utiliser l’appareil si le verre 
est brisé ou cassé.

Service:
 ♦ AVERTISSEMENT : Il est dangereux que toute personne 
non qualifiée décide de réaliser les opérations de main-
tenance ou de réparation, nécessitant le retrait du cou-
vercle protecteur contre l’exposition aux micro-ondes.
 ♦ Toute utilisation inappropriée ou non conforme aux 
instructions d’utilisation annule la garantie et la respon-
sabilité du fabricant.

DESCRIPTION
A Porte du micro-ondes
B Poignée de la porte
C Écran LED
D Guide de la fonction Automenu
E Panneau de commande
F Plateau du micro-ondes
G Roulettes du plateau
H Plateau de cuisson (four)

1 Sélecteur de puissance
2 Bouton horloge/configurateur de poids
3 Sélecteur gril
4 Sélecteur de combinaison
5 Sélecteur de convection
6 Sélecteur micro+convection
7 Bouton de démarrage
8 Bouton d’arrêt/d’annulation
9 Molette multi-fonctions

Dans le cas où votre modèle ne disposerait pas des 



FRANÇAIS(Instructions initiales)

13

accessoires décrits antérieurement, ceux-ci peuvent être 
achetés séparément auprès des services d’assistance 
technique.

INSTALLATION
 ♦ S’assurer d’avoir retiré tout le matériel d’emballage du 
produit.
 ♦ Ne pas couvrir ni obstruer aucune ouverture de 
l’appareil.
 ♦ La fiche doit être d’accès facile afin de pouvoir la 
débrancher en cas d’urgence.
 ♦ Inspecter le four de façon à s’assurer que celui-ci ne 
contienne aucun défaut, tels qu’une porte mal alignée 
ou déformée, des joints de portes ou surface de scellage 
endommagés, des charnières ou loquets brisés ou 
desserrés et des bosses à l’intérieur de l’appareil ou 
sur la porte. Si tel est le cas, n’utilisez pas l’appareil et 
contactez un réparateur qualifié.
 ♦ Ne rien poser au-dessus du micro-ondes.
 ♦ Laisser environ 5 cm de chaque côté et environ 20 cm à 
l’arrière pour une bonne ventilation.
 ♦ Ne pas utiliser le micro-ondes en extérieur.

Installation du plateau
 ♦ Retirer l’emballage intérieur des pièces.
 ♦ Placer les roulettes du plateau (G) dans la cavité interne 
du micro-ondes, en veillant à ce qu’elles s’enclenchent 
dans la rainure interne.
 ♦ Placer le plateau au-dessus des roulettes, en ajustant le 
centre avec la partie tournante interne du moteur.

Première connexion au réseau électrique 
(Instructions générales)

 ♦ Lorsque le micro-ondes est connecté pour la première 
fois, un bip retentira et tous les voyants s’allumeront. Il 
sera alors possible d’appuyer sur le bouton arrêt/annula-
tion pour passer en mode veille.
 ♦ Durant la cuisson, en absence d’activation de fonction, 
l’appareil passera en mode veille au bout de vingt 
secondes.
 ♦ Durant le processus de cuisson, en appuyant une fois 
sur le bouton arrêt/annulation, le programme sera mis 
en pause. Pour reprendre le fonctionnement, appuyer 
à nouveau sur la molette multi-fonctions. En appuyant 
deux fois sur ce même bouton, la fonction s’arrêtera 
complètement.
 ♦ Une fois le processus terminé, le micro-ondes affichera 
« End » et sonnera toutes les deux minutes pour rap-

peler que la fonction est terminée jusqu’à ce que vous 
appuyiez sur un bouton ou ouvriez la porte.
 ♦ Ce micro-ondes dispose d’une fonction de refroidis-
sement. Après deux minutes d’utilisation, une fois le 
processus terminé, le ventilateur restera allumé pendant 
environ 3 minutes pour assurer un bon refroidissement 
par micro-ondes.

Programmation de l’horloge
 ♦ Ce micro-ondes propose un affichage de l’heure de 
12 h et 24 h. Appuyer sur le bouton de l’horloge pour 
sélectionner le format désiré.
 ♦ En mode veille, appuyer une ou deux fois pour sélection-
ner 12 h ou 24 h.
 ♦ Tourner la molette multi-fonctions pour sélectionner 
l’heure.
 ♦ Appuyer sur le bouton de l’horloge.
 ♦ Tourner la molette pour sélectionner les minutes.
 ♦ Appuyer sur le bouton de l’horloge pour confirmer.
 ♦ NOTE : Durant la cuisson, il est possible de consulter 
l’heure en appuyant sur le bouton de l’horloge.

MODE D’EMPLOI

Remarques avant utilisation :
 ♦ Vérifier d’avoir retiré tout le matériel d’emballage du 
produit.
 ♦ Préparer l’appareil conformément à la fonction désirée.

Ouvrir la porte
 ♦ Tirer sur la poignée pour ouvrir la porte.

Cuisson rapide
 ♦ Mettre les aliments dans le micro-ondes et fermer la 
porte.
 ♦ Appuyer sur la touche de démarrage. Le micro-ondes 
commencera la cuisson à pleine puissance pendant 30 
secondes.
 ♦ NOTE : Il est également possible d’augmenter le temps 
de 30 secondes à chaque pression du bouton de 
démarrage.

Cuisiner avec le micro-ondes :
 - Mettre les aliments dans le micro-ondes et fermer 
la porte.

 - En mode veille, appuyer sur le sélecteur d’alimenta-
tion jusqu’à la puissance souhaitée.
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 - Tourner la molette pour sélectionner le temps.
 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour commen-
cer la cuisson.

NOTE : L’appareil dispose de 9 niveaux de puissance : 
Appuyer plusieurs fois sur le sélecteur de puissance pour 
sélectionner celle désirée. 100 % (900 W), 90 %(810 W), 
80 % (720 W), 70 % (630 W), 60 % (540 W), 50 % (450 
W), 40 % (360 W), 30 % (270 W), 20 % (180 W), 10 % 
(90 W).
NOTE : La durée maximum de cuisson est de 95 minutes.

Cuisiner avec le gril
 - Mettre les aliments dans le micro-ondes et fermer 
la porte.

 - En mode veille, appuyer sur le sélecteur de gril. Un 
G s’affichera à l’écran.

 - Tourner la molette pour sélectionner le temps.
 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour lancer la 
fonction.

NOTE : La durée maximum de cuisson est de 95 minutes.

Combinaison
 - Mettre les aliments dans le micro-ondes et fermer 
la porte.

 - En mode veille, appuyer deux ou trois fois sur le sé-
lecteur de fonction de combinaison pour sélectionner 
le mode Co-1 ou Co-2.

 - Tourner la molette pour sélectionner le temps.
 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour lancer la 
fonction.

NOTE : Co-1 utilise 30 % de puissance micro-ondes et 
70 % de puissance gril. Le mode Co-2 utilise 55 % de 
puissance micro-ondes et 45 % de puissance gril.

Convection
Durant la cuisson par convection, de l’air chaud circule à 
l’intérieur du micro-ondes pour cuisiner des plats crous-
tillants, rapidement et uniformément. Ce four dispose de 
différents réglages de température : 200 ºC, 190 ºC, 180 
ºC, 170 ºC, 160 ºC, 150 ºC, 150 ºC, 140 ºC, 130 ºC, 120 
ºC, 110 ºC.
Pour préchauffer le four :

 - En mode veille, appuyer sur le sélecteur de convec-
tion jusqu’à la puissance souhaitée.

 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour confirmer. 
Le four commencera à chauffer et vous avertira lors-
qu’il atteindra la température souhaitée. Une fois la 
température atteinte, il sonnera toutes les 5 minutes.

NOTE : Si le micro-ondes n’est pas utilisé pendant une 

demi-heure dans ce mode, il s’éteindra automatiquement.
Pour cuire une fois le four préchauffé

 - Ouvrir la porte et placer les aliments à l’intérieur, 
dans un récipient adapté. ASTUCE : Il est possible 
d’utiliser la plaque à pâtisserie fournie en dotation.

 - Tourner la molette pour sélectionner le temps.
 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour commen-
cer la cuisson.

NOTE : Durant la cuisson, il est possible de vérifier la tem-
pérature du four en appuyant sur le bouton de convection.

Micro-ondes + Convection
Ce micro-ondes peut mélanger les micro-ondes et la 
convection pour offrir de nouvelles fonctionnalités de 
cuisine. Il peut travailler avec quatre températures : 200 
ºC, 170 ºC, 140 ºC, 110 ºC.

 - En mode veille, appuyer sur le sélecteur mi-
cro-ondes + convection pour sélectionner la 
température désirée.

 - Tourner la molette pour sélectionner le temps de 
cuisson.

 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour commen-
cer la cuisson.

Décongeler
 - Mettre les aliments à décongerler dans le mi-
cro-ondes et fermer la porte.

 - En mode veille, tourner la molette multi-fonctions.
 - Tourner la molette pour sélectionner le temps de 
cuisson.

 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour commen-
cer la décongélation.

NOTE : Durant le processus de décongélation, le système 
émettra un bip et s’arrêtera pour permettre de retourner 
les aliments. Une fois terminé, appuyer sur la molette pour 
reprendre le fonctionnement.

Cuisson en plusieurs étapes
Il est possible de cumuler jusqu’à 3 étapes.
Par exemple, supposons que vous souhaitiez utiliser le 
micro-ondes à 100 % pour cuire de la viande pendant 15 
minutes et la faire griller pendant 5 minutes.

 - Appuyer une fois sur le bouton de sélection de 
puissance.

 - Utiliser la molette pour programmer 15 minutes.
 - Puis appuyer sur le bouton de sélection du gril.
 - Régler le temps en utilisant le bouton rotatif.
 - Appuyer sur la touche de démarrage.

NOTE : Il n’est pas possible d’utiliser la fonction Auto-me-
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nu, décongélation et/ou cuisson rapide sous ce mode.

Blocage enfants
Cette fonction est utilisée pour empêcher toute utilisation 
accidentelle par des enfants.
La sécurité enfants s’activera automatiquement après une 
minute sans aucune opération. Sous ce mode, tous les 
boutons seront désactivés.
Pour désactiver ce mode, ouvrir simplement la porte du 
four à micro-ondes.

AUTOMENU
Pour utiliser cette fonction pratique et utile, il suffit de 
connaître le poids du produit et sa nature, par exemple, s’il 
s’agit de lait, insérer liquide.
Pour utiliser la fonction :

 - Tourner la molette vers la gauche pour sélectionner 
le menu correct (A1 à A9, le tableau de correspon-
dance est fourni ci-dessous).

 - Appuyer sur le bouton de configuration du poids pour 
sélectionner le poids ou les portions.

 - Appuyer sur le bouton de démarrage pour démarrer 
le programme.

Menu Poids/Quantité

A1
Pommes de terre 1 à 3 portions

A2
Lait/Café/Liquide 1-3 tasses (200 ml)

A3
Pop-corn 99 g

A4
Réchauffer 200 – 800 g

A5
Pâtes

100 g
(450 ml d’eau)
200 g
(800 ml d’eau)
300g
(1200 ml d’eau)

A6
Pizza 150 – 450 g

A7
Poulet 800 – 1400 g

A8
Gâteaux 475 g

A9
Décongeler

Consulter la section du 
manuel. 

NOTE : Sous le mode 7, le micro-ondes s’arrêtera à 
mi-cuisson pour retourner les aliments. Une fois terminé, 
fermer la porte et appuyer sur le bouton de démarrage 
pour reprendre le fonctionnement.
NOTE : Le résultat obtenu avec la fonction Auto-menu 
dépendra de nombreux facteurs. Si les résultats ne 
conviennent pas, ajuster le temps de cuisson.

Après utilisation de l’appareil :
 ♦ Nettoyer l’appareil.
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NETTOYAGE
 ♦ Débrancher l’appareil du secteur et attendre son refroi-
dissement complet avant de le nettoyer.
 ♦ Nettoyer l’appareil avec un chiffon humide imprégné de 
quelques gouttes de détergent et le laisser sécher.
 ♦ Ne pas utiliser de solvants ni de produits au pH acide ou 
basique tels que l’eau de Javel, ni de produits abrasifs 
pour nettoyer l’appareil.
 ♦ Ne pas laisser pénétrer d’eau ni aucun autre liquide 
dans les orifices d’aération afin d’éviter d’endommager 
les parties internes de l’appareil.
 ♦ Ne pas immerger l’appareil dans l’eau ou dans tout autre 
liquide, ni le passer sous un robinet.
 ♦ Retirer le plateau en verre et la bague rotative pour les 
nettoyer. Les laver avec de l’eau chaude savonneuse ou 
au lave-vaisselle. Les replacer sur l’appareil.
 ♦ Il est recommandé de nettoyer l’appareil régulièrement 
et de retirer tous les restes d’aliments.

ANOMALIES ET RÉPARATION
 ♦ En cas de panne, remettre l’appareil à un service 
d’assistance technique agréé. Il est dangereux de tenter 
de procéder aux réparations ou de démonter l’appareil 
soi-même.

Pour les versions UE du produit et/ou en 
fonction de la législation du pays d’instal-
lation :

Écologie et recyclage de l’appareil.
 ♦ Les matériaux constituant l’emballage de cet appareil 
font partie d’un programme de collecte, de tri et de 
recyclage. Pour vous débarrasser du produit, merci de 
bien vouloir utiliser les conteneurs publics appropriés à 
chaque type de matériau.
 ♦ Le produit ne contient pas de substances concentrées 
susceptibles d’être considérées comme nuisibles à 
l’environnement.

Ce symbole signifie que si vous souhaitez vous 
débarrasser de l’appareil, en fin de vie utile, 
celui-ci devra être déposé, en prenant les 
mesures adaptées, à un centre agréé pour la 
collecte et le tri des déchets d’équipements 
électriques et électroniques (DEEE).

Cet appareil est certifié conforme à la directive 2014/35/
EU de basse tension, de même qu’à la directive 2014/30/
EU en matière de compatibilité électromagnétique, à la di-
rective 2011/65/EU relative à la limitation de l’utilisation de 
certaines substances dangereuses dans les équipements 
électriques et électroniques et à la directive 2009/125/EC 
sur les conditions de conception écologique applicable aux 
produits en rapport avec l’énergie.

GARANTIE ET SERVICE TECHNIQUE
Ce produit est reconnu et protégé par la garantie établie 
conformément à la législation en vigueur. Pour faire valoir 
vos droits ou intérêts, vous devrez vous adresser à l’un de 
nos services d’assistance technique agréés.
Pour trouver le centre d’assistance le plus proche, utiliser 
le lien suivant : http://www.2helpu.com/
Vous pouvez également demander des informations 
supplémentaires en nous contactant (voir la dernière page 
de ce manuel).
Vous pouvez télécharger ce manuel d’instructions et ses 
mises à jour sur http://www.2helpu.com/


